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HcnouTHa nurama

Hcropujcku pa3Boj Bareproia

TexHuka Barepriona

TexHHKa IJIMBamkba y BaTEPIONyY

TexHuka pykoBama JIONTOM

TexHHKa roaMana

Taxtuka Bareprmona

OOyuaBame ¥ TPEHUHT Y BaTEpPIIONy
OcHOBHa MpaBHJia TAKMUYEHA y BaTEPIOTY
HcTopujcku pa3Boj CKOKOBa y BOAY

. TexHHKa CKOKOBa

. Bpcre ckokoBa

. TpeHHHr cKak4da y BOgy

. [IpaBuna cyhema ko1 CKOKOBa y BOIY

. CnoGosiHU CKOKOBU

. Uctopujcku pa3Boj CHHXPOHOT IUIMBakba

. TexHrKa CHHXPOHOT TUIMBambha

. Ilonoxxaju y CHHXpOHOM ILJTHBAbY

. durype y CHHXpOHOM IUTHBABY

. Onpema 1 00jeKTH 32 CHHXPOHO IUIUBAbE

. Takmuyeme y cacTaBuMa y CHHXPOHOM TUTUBAbY
. JlUCIUIIINHE Y CHHXPOHOM IUINBAY

. O0yKka ¥ TPEHUHT CUHXPOHUX IUTMBAYHIIA

. IlpaBuia TakMuuerma 1 HaulH cyhemba y CHHXPOHOM IUTUBabY
. Ucropujcku pa3Boj pomema Ha Jax

. CriopTcke JUCHMILTUHE Y POBEHY Ha J1ax

. Onpema, peKBU3UTH U 00jJEKTH 32 POBECHE Ha JJax
. MeToncku noctymnak o0yke CKOKOBa y BOAY

. Crarnuka anHea

. JlnHamHuKa arHea ca nepajama

. Jlunamuuka amHea 0e3 nepaja

. MenUIMHCKN acTieKTH pomerma Ha 1ax

. TerlecHe MpoMeHe NPH pOBEHY HA J1aX

. HeratuBHu edexTH pomema Ha J1ax

. TpeHuHr poHuona Ha gax

. be36eanoCT poHMOIIAa HA JaX



