
 

ОСНОВНИ ПОДАЦИ О ПРЕДМЕТУ 

Студијски програм:  Мастер академске студије физичког васпитања и спорта 

Назив предмета:  СТРУЧНО-ПЕДАГОШКИ РАД У ФИЗИЧКОМ ВАСПИТАЊУ 

Семестар: 2 

Статус предмета:  Изборни 

Број ЕСПБ: 5  

Број часова теоријске и практичне наставе (П+В):  2+2 

Услов: Нема посебних услова за слушање предмета 

ЦИЉ И ИСХОД 

Циљ: Упознавање студената са теоријским, практичним и стручним информацијама које ће савременим 

методичким поступцима користити у педагошком раду са ученицима. 

 

Исход: Теоријском и практичном наставом студенти су оспособљени за планирање,програмирање, реализацију и 

вредновање наставних садржаја и нивоа достигнућа (стандарда) у физичком васпитању на свим нивоима вапитно-

образовног рада. 

 
 

ПЛАН И РАСПОРЕД ИЗВОЂЕЊА НАСТАВЕ 

Р.б. Наставни садржаји/теорија 
Недеља у 
семестру 

Облици и методе 

наставе 

Предиспитне 

обавезе 

1. 
Наставни план и програм физ. и здравственог 

васпитања за основне школе (2017) 
I 

Метода вербалне 

комуникације,метода 

очигледности 

(показивање и 

илустрација) 

 

2. 

Специфичност и структура програмских садржаја 

наставе физ.васп.ученика средње школе;Организација 

програмских садржаја 

II 

 

3. 
Упутство за израду глобалног плана рада / кварталног, 

месечног 
III 

 

4. 
Образовни стандарди наставе физ. васп. 

(карактеристике и нивои  достигнућа) 
IV 

 

5. Каракеристике I и II фазе часа V  

6. Карактеристике III и  IV фазе часа VI  

7. 
 Врсте оптерећења на часу-методика мерења 

физиолошког оптерећења; оптимализација наставе 
VII 

 

8. Упутства за израду концепта часа VIII  

9. Критеријуми правилног и успешног држања часа IX  

10. 
Неки од елемената за процену рада студената на часу 

(као стручњака, као васпитача) 
X 

колоквијум 

11. 
Елементи за процену рада претпрве, прве и друге фазе 

часа 
XI 

 

12. Елементи за процену рада треће и четврте фазе часа XII  

13. 

Реализација изабраног спорта; листа за проверу 

оспособљености у вештинама.Реализација неке од 

ванчасовних активности. 

XIII 

 

14. 
Педагошка документација и валоризација рада 

наставника и ученика 
XIV 

 

15. 
Основне карактеристике педагога физ.васпитања, 

ауторитет наставника 
XV  

 

Р.б. Наставни садржаји/вежбе Недеља у Облици и методе Предиспитне 



семестру наставе обавезе 

1. 
Анализа реализације програмских садржаја наставе 

физ.васпитања за основне школе 
I 

Метода вербалне 

комуникације,метода 

очигледности 

(показивање и 

илустрација),метода 

практичног вежбања. 

 

2. 
Анализа реализације програмских садржаја наставе 

физ.васпитања за средње школе 
II 

 

3. Израда глобалног плана рада III  

4. 
Самостално планирање изабраног спорта и 

одређивање нивоа стандарда 
IV 

 

5. 
Посматрање реализације огледних часова физичког 

васпитања-видео материјал; анализа часова 
V 

 

6. 
Посматрање  реализације огледних часова физичког 

васпитања-видео материјал;анализа часова 
VI 

 

7. 
Посматрање самосталног вођења часа 

студента;анализа часа 
VII 

 

8. Израда припреме за практично предавање VIII   

9. Припрема за колоквијум IX 

 

 

10. Припрема студената за израду семинарског рада X  

11. Критеријуми за успешну реализацију часа  XI  

12. Критеријуми за успешну реализацију часа (по фазама) XII  

13. Преглед и оцена семинарских радова XIII Семинарски рад 

14. 
Преглед и попуњавање педагошке документације. 

Анализа реализације ванчасовних активности. 
XIV 

 
 

15. Свођење предиспитних обавеза XV  
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Оцена знања (максимални број поена 100) 

Предиспитне обавезе Поена: 60 Завршни испит Поена: 40 

 Минимум Максимум  Минимум Максимум 

активност у току предавања  15 писмени испит   

практична настава  10 усмени испит  40 

колоквијум 1  15 практични испит   

семинарски рад 1  20    

семинарски рад  2      
 

НАСТАВНИК И САРАДНИК 

Наставник: 

1. др Веско Миленковић,ред.проф. 

Сарадник: 

 


